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P Zeglowanie bez stresu wydanie 1l Wells
bez stresu Duncan Almapress

Cena 65,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy $Z100038

Kod EAN 9788370208387

Opis produktu

Zeglowanie bez stresu. Wydanie Il - Duncan Wells

»Zeglowanie bez stresu. Wydanie I1” to zaktualizowany i rozszerzony podrecznik Duncana Wellsa - jednego z najbardziej
cenionych instruktoréw Royal Yachting Association (RYA). Ksigzka zostata stworzona z mysla o osobach zeglujgcych samotnie
lub z nieliczng zatoga i stanowi nieocenione Zrédto wiedzy dla wszystkich, ktérzy chca pewnie i bezpiecznie prowadzi¢ jacht w
kazdych warunkach.

.Najlepsze zeglowanie to takie, ktére daje spokdj, bezpieczenstwo i rados¢ - bez niepotrzebnego stresu.”
O ksigzce

Publikacja krok po kroku wyjasnia wszystkie najwazniejsze aspekty obstugi jachtu, ilustrujgc je przejrzystymi zdjeciami,
schematami i prostymi diagramami. Autor opisuje realne sytuacje, ktére moga spotka¢ kazdego zeglarza - od cumowania
i kotwiczenia, po manewr czfowiek za burtg. Znajdziesz tu praktyczne rozwigzania utatwiajgce prowadzenie jachtu nawet przy
niewielkiej liczbie zatogantéw.

Nowosci w wydaniu |l

nowe diagramy i fotografie utatwiajgce zrozumienie manewréw,
rozszerzone porady dotyczgce nawigacji i bezpieczefistwa na morzu,
dodatkowe rozdziaty o cumowaniu i zegludze w trudnych warunkach,
24 kody QR prowadzace do filméw instruktazowych,

najnowsze techniki podejmowania cztowieka za burtg,

praktyczne wskazéwki dla zatég dwuosobowych i samotnych zeglarzy.

Dzieki logicznej strukturze i klarownym ilustracjom, ksigzka pozwala bez stresu opanowa¢ manewry, zrozumie¢ zasady obstugi
jachtu i skutecznie reagowac w trudnych sytuacjach na morzu.

O autorze

Duncan Wells jest instruktorem Royal Yachting Association (RYA), dyrektorem Westview Sailing School oraz autorem licznych
artykutéw publikowanych w czotowych magazynach zeglarskich. Znany z przystepnego stylu nauczania, tworzy takze wysoko
cenione filmy instruktazowe dla kurséw RYA Day Skipper i Yachtmaster. Jest autorem popularnych podrecznikéw:
Manewrowanie bez stresu, Zeglarstwo motorowodne bez stresu i Nawigacja bez stresu.

Dane techniczne
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e Format: 16 x 23 cm
¢ Rok wydania: 2021

»Zeglowanie bez stresu. Wydanie 11” to obowigzkowa pozycja dla kazdego skippera i zeglarza rekreacyjnego, ktéry chce
czerpad z zeglugi maksimum satysfakcji przy minimum napiecia. Idealna do wykorzystania zaréwno podczas nauki, jak i w
trakcie rejséw.
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