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Zeglowanie bez stresu. 101 porad

__ Duncan Wells Almapress

g Zeglowanie:

5 bez stresu Cena 53,00 2t

2101 porad
A

Dostepnos¢ Dostepny
5_.}_-? wﬁ Czas wysytki 24 godziny
227 3
w’#!, - :‘v Numer katalogowy S$Z100039
Kod EAN 9788370208851

Opis produktu

Zeglowanie bez stresu. 101 porad - Duncan Wells

,,ieglowanie bez stresu. 101 porad” to zbiér praktycznych wskazéwek przygotowanych przez Duncana Wellsa -
doswiadczonego instruktora zeglarstwa, autora bestsellerowych podrecznikéw i twérce popularnych filméw szkoleniowych.
Ksigzka pomoze kazdemu zeglarzowi rozwigzac codzienne dylematy na pokfadzie i cieszy¢ sie rejsami bez zbednego stresu.

»Nie chodzi o to, by nigdy nie popetnia¢ btedéw - lecz o to, by wiedzie¢, jak sobie z nimi radzi¢.”
O ksigzce

Publikacja zawiera 101 praktycznych porad, ujetych w krétkie, przejrzyste rozdziaty. Autor dzieli sie wieloletnim
doswiadczeniem, przedstawiajgc sprawdzone rozwigzania typowych problemoéw zeglarskich - od manewrowania i nawigacji,
po konserwacje jachtu i organizacje pracy zatogi. To ksigzka, ktéra powinna znalez¢ sie na kazdej jednostce, niezaleznie od
poziomu umiejetnosci sternika.

Przyktadowe porady

¢ Jak oszacowac predkos¢ pradu,

¢ Jak zaimprowizowa¢ wygodna regulacje szotéw,

¢ Jak usuwac zielony nalot ze szprycbudy i pokrowca na zagle,
¢ Jak szybko rzuca¢ kotwice w sytuacji awaryjnej,

¢ Jak dba¢ o sprzet ratunkowy i line rzutkowa,

¢ Jak chwyta¢ boje z kokpitu,

* Jak wigza¢ praktyczne wezly,

¢ Jak kalibrowa¢ echosonde i konserwowac zamki btyskawiczne.

Kazda porada zostata opatrzona czytelnymi ilustracjami i diagramami, ktére krok po kroku wyjasniajg sposéb
postepowania w konkretnych sytuacjach. Dzieki temu ksiazka sprawdza sie zaréwno w nauce teorii, jak i w praktyce - podczas
rejsu.

Dla kogo?

.Zeglowanie bez stresu” to nieocenione zrédto wiedzy dla poczatkujacych i $redniozaawansowanych zeglarzy, a takze idealny
podrecznik dla skipperdw, ktérzy chcg przypomniec sobie najlepsze praktyki zeglarskie i usprawni¢ swoje manewry.

Dane techniczne

e Autor: Duncan Wells

¢ Wydawnictwo: Aimapress
e EAN: 9788370207243

¢ Liczba stron: 192
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e Format: 16 x 23 cm
¢ Rok wydania: 2017

,,ieglowanie bez stresu. 101 porad” to praktyczny przewodnik, ktéry pomoze unikna¢ chaosu na poktadzie i uczyni
zegluge spokojniejsza, bezpieczniejszg i bardziej satysfakcjonujgca. Kazdy zeglarz znajdzie tu cos dla siebie - od prostych

trikdw po cenne, profesjonalne wskazdéwki.
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10 btedéw poczatkujgcych zeglarzy
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