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Żeglarstwo dla dzieci (wyd.2/2020)
Davison Tim, Kibble Steve Almapress

Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SZ100036

Kod EAN 9788370208011

Opis produktu

Żeglarstwo dla dzieci (wyd. 2/2020) – Tim Davison, Steve
Kibble
„Żeglarstwo dla dzieci” to podstawowy i przyjazny podręcznik dla młodych żeglarzy, którzy marzą o pierwszych rejsach
pod żaglami. Autorzy – Tim Davison i Steve Kibble – w przystępny i zabawny sposób wprowadzają dzieci w świat
żeglarstwa, ucząc poprzez ilustracje, zdjęcia i praktyczne przykłady.

„Każdy mistrz olimpijski kiedyś po raz pierwszy wsiadł do Optymista.”

O książce
Publikacja została opracowana z myślą o dzieciach w wieku 8–15 lat, które rozpoczynają swoją przygodę z żeglowaniem. To
idealny podręcznik dla najmłodszych uczestników szkółek żeglarskich oraz dla rodziców, którzy chcą wspólnie z dziećmi
poznawać tajniki sportów wodnych.

Autorzy skupiają się na nauce poprzez zabawę, omawiając najważniejsze zagadnienia w sposób prosty i zrozumiały. Książka
jest bogato ilustrowana – liczne zdjęcia, rysunki i diagramy ułatwiają zrozumienie zasad żeglowania i bezpieczeństwa na
wodzie.

Zakres tematyczny
podstawy żeglarstwa i budowa jachtu klasy Optymist,
odpowiedni ubiór młodego żeglarza,
przygotowanie jachtu do wypłynięcia,
bezpieczne zachowanie na wodzie,
podstawowe manewry i sterowanie jachtem,
nauka współpracy i odpowiedzialności na pokładzie,
wskazówki dla młodych regatowców – jak żeglować szybciej i skuteczniej.

Druga edycja książki została zaktualizowana i rozszerzona, aby jak najlepiej odpowiadać współczesnym programom
nauczania w klubach żeglarskich. Niezależnie od tego, czy dziecko chce żeglować rekreacyjnie, brać udział w klubowych
regatach, czy marzy o karierze sportowej – to idealna pozycja na początek.

Dane techniczne

Autorzy: Tim Davison, Steve Kibble
Wydawnictwo: Almapress
EAN: 9788370207359
Liczba stron: 128
Format: 16 × 23 cm
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Rok wydania: 2020 (wydanie II)

„Żeglarstwo dla dzieci” to obowiązkowa lektura dla młodych miłośników wiatru i wody – lekka, kolorowa i motywująca
książka, która pomoże postawić pierwsze kroki pod żaglami.
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