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Zeglarstwo dla dzieci (wyd.2/2020)
Davison Tim, Kibble Steve Almapress

Cena 25,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy SZ100036

Kod EAN 9788370208011

Opis produktu

Zeglarstwo dla dzieci (wyd. 2/2020) - Tim Davison, Steve
Kibble

»Zeglarstwo dla dzieci” to podstawowy i przyjazny podrecznik dla mtodych zeglarzy, ktérzy marza o pierwszych rejsach
pod Zzaglami. Autorzy - Tim Davison i Steve Kibble - w przystepny i zabawny sposéb wprowadzaja dzieci w swiat
zeglarstwa, uczac poprzez ilustracje, zdjecia i praktyczne przyktady.

,Kazdy mistrz olimpijski kiedy$ po raz pierwszy wsiadt do Optymista.”
O ksigzce

Publikacja zostata opracowana z myslg o dzieciach w wieku 8-15 lat, ktére rozpoczynajg swojg przygode z zeglowaniem. To
idealny podrecznik dla najmtodszych uczestnikéw szkdtek zeglarskich oraz dla rodzicéw, ktérzy chca wspdlnie z dzie¢mi
poznawac tajniki sportéw wodnych.

Autorzy skupiaja sie na nauce poprzez zabawe, omawiajac najwazniejsze zagadnienia w sposdéb prosty i zrozumiaty. Ksigzka
jest bogato ilustrowana - liczne zdjecia, rysunki i diagramy utatwiajg zrozumienie zasad zeglowania i bezpieczefstwa na
wodzie.

Zakres tematyczny

podstawy zeglarstwa i budowa jachtu klasy Optymist,

odpowiedni ubiér mtodego zeglarza,

przygotowanie jachtu do wyptyniecia,

bezpieczne zachowanie na wodzie,

podstawowe manewry i sterowanie jachtem,

nauka wspoétpracy i odpowiedzialnosci na poktadzie,

wskazéwki dla mtodych regatowcédw - jak zeglowad szybciej i skuteczniej.

Druga edycja ksigzki zostata zaktualizowana i rozszerzona, aby jak najlepiej odpowiadac wspdtczesnym programom
nauczania w klubach zeglarskich. Niezaleznie od tego, czy dziecko chce zeglowac rekreacyjnie, bra¢ udziat w klubowych
regatach, czy marzy o karierze sportowej - to idealna pozycja na poczatek.

Dane techniczne

¢ Autorzy: Tim Davison, Steve Kibble
Wydawnictwo: Almapress

EAN: 9788370207359

Liczba stron: 128

Format: 16 x 23 cm
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¢ Rok wydania: 2020 (wydanie II)

»Zeglarstwo dla dzieci” to obowigzkowa lektura dla mtodych mitognikéw wiatru i wody - lekka, kolorowa i motywujaca
ksigzka, ktéra pomoze postawic pierwsze kroki pod zaglami.
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