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Trymowanie żagli Podręcznik RYA Rob
Gibson Almapress

Cena 41,00 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SZ100032

Kod EAN 9788370207540

Opis produktu

Trymowanie żagli. Podręcznik RYA – wydanie 3, Rob Gibson
„Trymowanie żagli. Podręcznik RYA” autorstwa Roba Gibsona to praktyczny i przystępny poradnik poświęcony jednej z
najważniejszych umiejętności żeglarskich – właściwemu ustawieniu i regulacji żagli. Trzecie wydanie tej książki to pozycja
obowiązkowa dla każdego żeglarza, który chce lepiej zrozumieć aerodynamikę żagla i wykorzystać pełnię możliwości swojego
jachtu.

„Dobrze wytrymowany żagiel to połowa sukcesu – reszta to zrozumienie, kiedy i dlaczego warto coś zmienić.”

O książce
Publikacja wypełnia lukę w polskim piśmiennictwie żeglarskim, prezentując nowoczesne i praktyczne podejście do 
zaawansowanych technik żeglowania. Jak wszystkie podręczniki z serii RYA, wyróżnia się zwięzłością, przejrzystością
oraz bogatą warstwą graficzną. Liczne zdjęcia, rysunki i diagramy pozwalają szybko zrozumieć omawiane zasady, a
praktyczne „Dobre rady” autora pomagają zastosować je w rzeczywistych warunkach na wodzie.

Rob Gibson zaczyna od podstaw teorii żeglowania, by następnie przejść do szczegółowych zagadnień takich jak: typy
osprzętu, praca grota i foka, techniki refowania, żeglowanie w różnych kierunkach wiatru czy wykorzystanie żagli
dodatkowych – spinakera i genakera. Nie zabrakło też cennych wskazówek dotyczących pływania w warunkach sztormowych.

Zakres tematyczny
teoria żeglowania i siły działające na żagiel,
ustawienie i napięcie want, olinowanie ruchome i stałe,
praca grota i foka – jak osiągnąć optymalny kształt żagla,
refowanie i kontrola mocy żagli,
żeglowanie na wiatr i z wiatrem,
manewry z użyciem spinakera i genakera,
trym w warunkach sztormowych i silnego wiatru,
praktyczne porady i wskazówki bezpieczeństwa.

Dlaczego warto?
Książka Roba Gibsona nie jest suchym wykładem teorii – to zbiór praktycznych wskazówek z życia na pokładzie. Autor dzieli
się anegdotami i doświadczeniami, które pokazują, że nawet najprostsze błędy w trymowaniu mogą decydować o komforcie i
bezpieczeństwie żeglugi. To podręcznik, który łączy wiedzę, humor i doświadczenie w najlepszym stylu RYA.

O autorze
Rob Gibson – doświadczony żeglarz i instruktor Royal Yachting Association (RYA), autor wielu podręczników
poświęconych żeglarstwu rekreacyjnemu i regatowemu. Znany z przystępnego stylu i doskonałych opracowań graficznych,
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które pomagają zrozumieć nawet najbardziej złożone zagadnienia techniczne. Jego książki są wykorzystywane w programach
szkoleniowych RYA na całym świecie.

Dane techniczne

Tytuł: Trymowanie żagli. Podręcznik RYA
Autor: Rob Gibson
Wydawnictwo: Almapress
Wydanie: 3
ISBN: 9788386829884
Liczba stron: ok. 90
Format: 165 × 235 mm
Ilustracje: liczne rysunki i fotografie

„Trymowanie żagli. Podręcznik RYA” to praktyczna esencja wiedzy o żaglach – lekka, przystępna i niezwykle przydatna.
Niezależnie od poziomu doświadczenia, pomoże Ci żeglować szybciej, bezpieczniej i z większą przyjemnością.
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