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o Wy, Rekeracyjne zeglowanie po wodach

;m $réladowych Wiadystaw R. Dabrowski

Cena 44,00 zt

Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnos¢
Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy SR460

Kod EAN 9788360788035

Opis produktu

Rekreacyjne zeglowanie po wodach srédlgdowych -
Witadystaw R. Dgbrowski

»Rekreacyjne zeglowanie po wodach srédladowych” to klasyczny podrecznik zeglarski przeznaczony dla szerokiego
grona czytelnikéw - zaréwno poczatkujacych, jak i doswiadczonych zeglarzy. Autor, kpt. Wiadystaw R. Dabrowski, dzieli sie
w nim swoim ogromnym doswiadczeniem zdobytym podczas wieloletniej praktyki szkoleniowej i instruktorskiej.

.Zeglowanie to sztuka taczenia wiedzy z pasja - a jeziora sa najlepszym miejscem, by te sztuke doskonalié.”
O ksigzce

Publikacja stanowi kompendium wiedzy o bezpiecznym i sSwiadomym Zeglowaniu po wodach srédladowych. Zawiera
liczne porady praktyczne, wskazéwki dotyczace techniki prowadzenia jachtu, obstugi sprzetu oraz zasad dobrej praktyki
zeglarskiej. Autor krok po kroku wprowadza czytelnika w $wiat rekreacyjnego zeglowania, omawiajgc zaréwno podstawowe
manewry, jak i kwestie organizacyjne rejséw.

Zakres tematyczny

budowa i wyposazenie jachtu $rédladowego,

zasady bezpieczenstwa i dobrej praktyki zeglarskiej,
manewrowanie pod zaglami i na silniku,

organizacja rejsu i praca zatogi,

meteorologia i wptyw warunkéw pogodowych na zegluge,
elementy szkolenia i wychowania zeglarskiego.

Kapitan Dabrowski opiera ksigzke na wieloletnim doswiadczeniu zdobytym podczas obozéw zeglarskich, szkolen
instruktorskich i pracy ze studentami AWF. Dzieki temu publikacja taczy solidne podstawy teoretyczne z praktycznym
podejsciem do nauki zeglarstwa.

Dane techniczne

e Autor: Wtadystaw R. Dabrowski

¢ Tytut: Rekreacyjne zeglowanie po wodach srédladowych
¢ Liczba stron: ok. 180

e Format: 16 x 23 cm

»Rekreacyjne zeglowanie po wodach srédladowych” to ksigzka, ktéra w przystepny sposdb przekazuje wiedze o
zeglarstwie i pokazuje, ze ptywanie po jeziorach moze by¢ Zrédtem nie tylko przyjemnosci, ale takze rozwoju i doskonalenia
zeglarskich umiejetnosci.
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