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Pierwsza pomoc na morzu Colin Berry,
Douglas Justins Almapress

Cena 30,00 zt

Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnos¢
Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy SR467

Kod EAN 9788370205430

Opis produktu

Pierwsza pomoc na morzu - Colin Berry, Douglas Justins

»Pierwsza pomoc na morzu” to praktyczny i niezbedny podrecznik dla kazdego zeglarza, ktéry chce by¢ przygotowany na
sytuacje awaryjne podczas rejsu. Autorzy - Colin Berry i Douglas Justins - opracowali zestaw jasnych, logicznych i
skutecznych procedur ratunkowych dostosowanych do realiéw zycia na jachcie morskim.

.Ta ksigzka zawiera wszystko, co jest potrzebne w trudnych sytuacjach na morzu... moze uratowac zycie wielu
osobom.” - Yachts & Yachting

O ksigzce

Publikacja zawiera usystematyzowane wskazowki pierwszej pomocy, ktére pozwalajg dziata¢ szybko, spokojnie i
skutecznie - nawet osobom bez medycznego wyksztatcenia. Autorzy krok po kroku wyjasniaja, jak postepowad w
najczestszych przypadkach urazéw, nagtych zachorowan i wypadkéw, do ktérych moze doj$¢ podczas zeglugi.

Ksigzka zostata zaprojektowana z mysla o uzytkowaniu w warunkach morskich - wodoodporny papier i spiralna oprawa
pozwalajg korzystac z niej na poktadzie, nawet przy duzej wilgotnosci lub w deszczu. Przejrzysty uktad i kolorowe sekcje
tematyczne umozliwiajg btyskawiczne odnalezienie potrzebnych informacji.

Zakres tematyczny

zasady udzielania pierwszej pomocy na jachcie,
ocena stanu poszkodowanego i kolejnos¢ dziatan,
resuscytacja krgzeniowo-oddechowa (RKO),

urazy, krwotoki, ztamania, poparzenia, hipotermia,
choroba morska, odwodnienie, zatrucia i udary,
postepowanie w przypadku wypadniecia za burte,
wyposazenie apteczki poktadowe;.

Dzieki zwieztym opisom jednostek chorobowych oraz czytelnemu systemowi stopniowania waznosci czynnosci ratunkowych,
ksigzka pomaga podejmowac wtasciwe decyzje pod presjg czasu - wtedy, gdy liczy sie kazda sekunda.

Dane techniczne

Autorzy: Colin Berry, Douglas Justins
Wydawnictwo: Almapress

EAN: 9788370207405

Liczba stron: 160

Format: 16 x 23 cm

Rok wydania: 2019
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»Pierwsza pomoc na morzu” to publikacja, ktéra powinna znalez¢ sie na poktadzie kazdego jachtu. Zwiezta, odporna na
warunki i niezwykle praktyczna - stanowi prawdziwy podrecznik ratownictwa morskiego, ktéry moze uratowac zycie.
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