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Opis produktu

O dobrej praktyce morskiej i dalekich rejsach – Robin Knox-
Johnston
„O dobrej praktyce morskiej i dalekich rejsach” to jedna z najbardziej cenionych książek Sir Robina Knox-Johnstona –
legendy światowego żeglarstwa, pierwszego człowieka, który samotnie i bez zawijania do portów opłynął świat. To pozycja
obowiązkowa dla każdego, kto marzy o oceanicznych wyprawach lub chce doskonalić swoje umiejętności na morzu.

Autor, bazując na dziesięcioleciach doświadczenia, opisuje w przystępny sposób zasady dobrej praktyki morskiej – od
przygotowania jachtu do rejsu, przez planowanie trasy i zaopatrzenie, po zarządzanie załogą i bezpieczeństwo w
ekstremalnych warunkach. Wskazówki te nie są suchym podręcznikiem – Knox-Johnston przekazuje je z typową dla siebie
swobodą, humorem i ogromną pasją do żeglarstwa.

To książka, która łączy wiedzę techniczną z praktyką i filozofią żeglowania. Każdy rozdział to konkretne doświadczenia
zdobyte podczas tysięcy mil oceanicznych podróży – zarówno w samotnych regatach, jak i w żegludze z załogą. Czytelnik
znajdzie tu rady dotyczące wyboru jachtu, konserwacji, nawigacji, komunikacji, a także kwestie psychologiczne związane z
długimi rejsami.

„Na morzu nie wystarczy wiedzieć, co robić. Trzeba jeszcze wiedzieć, dlaczego się to robi.” – Robin Knox-Johnston

„O dobrej praktyce morskiej i dalekich rejsach” to nie tylko praktyczny podręcznik, ale także zapis mądrości żeglarza, który
poświęcił całe życie oceanom. Książka inspiruje, uczy i przypomina, że dobra praktyka morska zaczyna się od pokory wobec
morza.

Dlaczego warto przeczytać?
Autor: Robin Knox-Johnston – legenda światowego żeglarstwa.
Kompleksowy przewodnik po zasadach dobrej praktyki morskiej.
Praktyczne wskazówki oparte na wieloletnim doświadczeniu oceanicznym.
Połączenie wiedzy technicznej z filozofią żeglugi.
Idealna pozycja dla kapitanów, oficerów wachtowych i żeglarzy dalekomorskich. 

Dane książki
Autor: Robin Knox-Johnston
Tytuł: O dobrej praktyce morskiej i dalekich rejsach
Tematyka: żeglarstwo, praktyka morska, nawigacja, bezpieczeństwo
Liczba stron: ok. 280
Oprawa: miękka
Wydawnictwo: Alma-Press
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Warto przeczytać razem z...
O żeglowaniu – Robin Knox-Johnston – refleksyjna kontynuacja morskiej filozofii autora.
Mój własny świat – Robin Knox-Johnston – historia jego legendarnego samotnego rejsu dookoła świata.
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